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前  言
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口腔健康调查 检查方法

1 范围

本标准规定了口腔健康调查中的基本检查方法、评判标准、记录代码和记录方法。
本标准适用于全国或局部地区针对人群开展的口腔健康调查或疾病监测,可根据不同的调查目的

选择不同的检查内容。

2 缩略语

下列缩略语适用于本文件。
CEJ:釉牙骨质界(Cemento-EnamelJunction)

CPI:社区牙周指数(CommunityPeriodontalIndex)

DAI:牙齿美学指数(DentalAestheticIndex)

3 口腔黏膜状况

3.1 检查内容

检查黏膜是否存在口腔癌、口腔白斑、口腔扁平苔藓、口腔溃疡、口腔念珠菌病、脓肿或其他情况。
按下列顺序进行:唇红、口角、唇黏膜、唇沟、颊黏膜、舌、口底、硬腭、软腭、牙槽嵴和牙龈。

3.2 检查器材

平面口镜、一次性医用清洁手套和照明灯。

3.3 检查方法

在人工光源下,用平面口镜和手指牵拉口腔软组织,采用视诊结合触诊的方式进行检查。

3.4 评判标准和记录代码

3.4.1 评判标准

3.4.1.1 无异常

口腔黏膜湿润光滑、连续,有弹性,柔软,呈粉红色。

3.4.1.2 口腔癌

口腔内红色或白色增殖性肿块或溃疡,常呈菜花样或草莓样,触诊基底部质较硬。

3.4.1.3 口腔白斑

发生在口腔黏膜上不能被擦去、不能诊断为其他疾病的白色斑块。

3.4.1.4 口腔扁平苔藓

口腔黏膜网状花纹样病损。多见于颊黏膜及龈颊移行沟,病损常呈对称性。
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