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前　　言

　　本标准是在参考国际卵磷脂与磷脂协会（ＩＬＰＳ）、美国油脂化学家协会（ＡＯＣＳ）等相关方法的基础

上确定的适合我国国情的分析方法。

本标准由国家粮食局提出。

本标准由全国粮油标准化技术委员会归口。

本标准起草单位：国家粮食局科学研究院。

本标准主要起草人：王瑛瑶、马榕、薛雅琳。
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大豆磷脂中磷脂酰胆碱、

磷脂酰乙醇胺、磷脂酰肌醇的测定

１　范围

本标准规定了一种采用高效液相色谱法同时测定大豆磷脂中磷脂酰胆碱、磷脂酰乙醇胺、磷脂酰肌

醇三种组分含量的方法。

本标准适用于含油大豆磷脂、脱油大豆磷脂中磷脂酰胆碱、磷脂酰乙醇胺、磷脂酰肌醇的测定。本

标准不适用于大豆溶血磷脂酰胆碱及大豆溶血磷脂酰乙醇胺的测定。

本标准中磷脂酰胆碱的检出限为１．２１×１０－２ｍｇ／ｍＬ，磷脂酰乙醇胺的检出限为４．６６×１０
－２ｍｇ／ｍＬ，

磷脂酰肌醇的检出限为７．３６×１０－３ｍｇ／ｍＬ。

２　原理

用多元流动相等度洗脱分配于色谱柱两相中的磷脂酰胆碱、磷脂酰乙醇胺、磷脂酰肌醇组分，在固

定相中滞留时间不同，达到分离目的。紫外检测器在线检测流出组分，与标准系列比较定量。

３　试剂

３．１　正己烷：色谱纯。

３．２　异丙醇：色谱纯。

３．３　水：色谱纯。

３．４　冰醋酸：色谱纯。

３．５　１％冰醋酸溶液：１ｍＬ冰醋酸用色谱纯水定容到１００ｍＬ。

３．６　磷脂酰胆碱：标准物质，纯度≥９９％。

３．７　磷脂酰乙醇胺：标准物质，纯度≥９９％。

３．８　磷脂酰肌醇：标准物质，纯度≥９８％。

３．９　流动相：犞（正己烷）＋犞（异丙醇）＋犞（１％冰醋酸溶液）＝８＋８＋１。

注：所用的磷脂酰胆碱、磷脂酰乙醇胺、磷脂酰肌醇标样来源应与所测定的样品一致，如测定的样品为大豆磷脂时，

上述三种标样应来源于大豆。

４　仪器与设备

４．１　分析天平：精度为０．０００１ｇ。

４．２　刻度吸管：０．５ｍＬ，１ｍＬ，５ｍＬ。

４．３　容量瓶：５ｍＬ，１０ｍＬ，１００ｍＬ。

４．４　量筒：１００ｍＬ，５００ｍＬ，１０００ｍＬ。

４．５　氮气瓶。

４．６　液相色谱仪，带进样系统、紫外检测器和数据处理器。

４．７　液相色谱柱：Ｓｉ６０柱子，填料粒度为５μｍ。长度２５０ｍｍ，内径４．６ｍｍ。

注：柱子长度与直径可以依据实验条件做相应选择。

５　分析步骤

５．１　液相系统的平衡

进样分析前，用流动相平衡液相系统，控制流速为０．５ｍＬ／ｍｉｎ，保证基线平稳，样品的保留时间稳定。
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