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前　　言

　　本标准的第５章、第６章、７．１和第８章为强制性条款，其余为推荐性条款。

本标准的主要技术要求和试验方法采用了ＢＳＥＮ１０７８：１９９７和Ｆ１４４７—０６，本标准的条款与采用

的标准条款对应如下：

———５．２．２对应ＢＳＥＮ１０７８：１９９７的４．３；

———５．２．３对应ＢＳＥＮ１０７８：１９９７的４．６．６；

———５．２．４对应ＢＳＥＮ１０７８：１９９７的４．６．５；

———５．２．５对应Ｆ１４４７—０６的１０．２；

———６．４对应ＢＳＥＮ１０７８：１９９７的５．７；

———６．５对应ＢＳＥＮ１０７８：１９９７的５．６；

———６．６对应ＢＳＥＮ１０７８：１９９７的５．５。

制定本标准的目的在于，按照本标准制造的头盔，在实际使用时尽可能的保证使用者头部的安全。

各项试验的设置是保证头盔的强度。

本标准由中国轻工业联合会提出。

本标准由全国文体用品标准化中心归口。

本标准起草单位：国家体育用品质量监督检验中心、河北省产品质量监督检验院、佛山市顺德区跨

速头盔有限公司、乐清市麒麟摩配有限公司、珠海太连运动器材有限公司。

本标准主要起草人：王燕玲、郑根朝、田旭、张明、卢明钏、刘飞、于文川、李维胜、牛聪敏。
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运动头盔　自行车、滑板、轮滑

运动头盔的安全要求和试验方法

１　范围

本标准规定了自行车、滑板、轮滑运动头盔的术语和定义、规格、要求、试验方法、标志、包装、运输和

贮存、产品说明书。

本标准主要适用于自行车、滑板、轮滑运动者佩戴的头盔。

２　规范性引用文件

下列文件中的条款通过本标准的引用而成为本标准的条款。凡是注日期的引用文件，其随后所有

的修改单（不包括勘误的内容）或修订版均不适用于本标准，然而，鼓励根据本标准达成协议的各方研究

是否可使用这些文件的最新版本。凡是不注日期的引用文件，其最新版本适用于本标准。

ＧＢ／Ｔ１００００　中国成年人人体尺寸

３　术语和定义

下列术语和定义适用于本标准。

３．１

运动头盔（以下简称头盔）　狊狆狅狉狋狊犺犲犾犿犲狋

在运动过程中，用来吸收撞击能量，减少佩戴者头部意外伤害的装具。

３．２

壳体　狊犺犲犾犾

头盔的外层结构。

３．３

缓冲层　犮狌狊犺犻狅狀犮狅犪狋

用来吸收撞击能量的适体垫层。

３．４

舒适衬垫　犮狅犿犳狅狉狋狆犪犱

保证头部佩戴舒适的衬垫。

３．５

佩戴装置　狉犲狋犲狀狋犻狅狀狊狔狊狋犲犿

保证将头盔牢固的佩戴在头部的整套装置，包括使佩戴者更舒适的调节装置、系带等。

３．６

系带　狊狋狉犪狆

佩戴装置的一部分，是系紧在佩戴者的下颚下面用来稳固头盔的带子。

３．７

基础平面　犫犪狊犻犮狆犾犪狀犲

由左、右外耳孔中心和右眼眶下缘点组成的一个平面。即图１中的ＯＯ′平面。
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