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前  言

  本标准按照GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本标准代替GB/T16149—1995《外照射慢性放射病剂量估算规范》。
本标准与GB/T16149—1995相比,主要变化如下:
———增加了比释动能(Ka)、吸收剂量(D)的术语和定义;
———利用个人剂量监测数据 HP(d)及其转换系数CPej,计算器官吸收剂量;
———在计算无个人剂量监测资料时,采用归一化工作量剂量估算方法,在附录中除了附录A外,对

其他附录和表做了较大修改;
———明确了有效剂量(E)不能作确定性效应的评价。
本标准由中华人民共和国卫生部提出并归口。
本标准起草单位:中国医学科学院放射医学研究所。
本标准主要起草人:苑淑渝、戴光复、姜恩海、张良安。
本标准所代替标准的历次版本发布情况为:
———GB/T16149—1995。
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外照射慢性放射病剂量估算规范

1 范围

本标准规定了外照射慢性放射病剂量估算的基本原则和方法。

本标准适用于对医用诊断X线工作人员的受照剂量估算和外照射慢性放射病病人和待诊断人员

(以下统称人员)的物理剂量估算,也适用于放射性肿瘤进行辐射病因判断的剂量估算。

2 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

2.1
外照射慢性放射病 chronicradiationsicknessfromexternalexposure
放射性工作人员在较长时间内连续或间断受到超剂量当量限值的外照射,达到一定累积剂量后引

起的以造血组织损伤为主并伴有其他系统改变的全身性疾病。

2.2
比释动能 kerma
不带电电离粒子(如γ射线或中子)在单位质量物质中传递给带电粒子的动能。它系指在质量为

dm 的某一介质内,由不带电粒子释放出来的所有带电电离粒子的初始动能之和dEtr除以该体积内的介

质质量dm 而得的商Ka,见式(1):

Ka=dEtrdm
…………………………(1)

  在描述比释动能时,必须说明媒质的类型,是空气或其他介质。

比释动能的SI单位是焦耳每千克(J·kg-1)。SI单位的专用名称为戈瑞(Gy),1Gy=1J·kg-1。

2.3
照射量率 exposurerate
照射量已不是法定的计量单位,应不再使用,但作为一个过渡计量单位,可采用照射量率常数计算

辐射场中某一点处照射量率,见式(2):

X
·

=AΓx

R2 …………………………(2)

2.4
中子注量 neutronfluence
对接触核素中子源的人员,离中子源心的距离为R(cm)处时,近似计算中子注量Φ,见式(3):

Φ=PAnt
4πR2 …………………………(3)

  式中:

t ———受中子源照射的时间,s;

An———中子源的活度,Bq;

P ———每贝可的中子产额,对核素中子源的中子产额,见附录B表B.1。
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