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导读：感恩母亲演讲稿 4 篇 尊敬的各位领导，亲爱的同学们：大家好！我是来自 606 班的李婷，今天我演讲的题目是《感恩母亲》。曾经有一位这样的母亲，她每一天都和她的儿子聊天，给他讲小
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感恩母亲演讲稿 4 篇 尊敬的各位领导，亲爱的同学们：大家好！我是来自 606 班的李婷，今天我演讲的题目是《感恩母亲》。


曾经有一位这样的母亲，她每一天都和她的儿子聊天，给他讲小时候的事情，去河边捉小 鱼小虾被刺伤小手，光着小脚丫爬上树梢摘桑葚吃，林林总总，连他自己都不曾记得的事 情，她总是记忆犹新，如数家珍。


母亲总会抽一大部分人的时间，来给儿子熬粥。


她通常选用又长又大，质地晶莹，略带些青翠色的米。


一粒粒地挑拣着，若是一不小心拈 起了两颗，她便会把米重新放入碗中，重新挑拣。


她把米洗得干净、洁白，放入一只瓦罐 中，倒进水中，用小火慢慢地熬。


熬一碗好粥，需要两个半小时，火势不能太猛。


粥熬好后，她小心翼翼地将粥倒入瓷碗中，她一边摇晃着脑袋，吁吁地吹着气，她知道， 当她吹得上气不接下气的时候，这碗粥就凉得差不多了。


她微笑着用汤匙，一口一口地喂 给儿子，可是儿子毫不理会。


依然用冷漠拒绝了她。


可她还是一直微笑着，强忍泪水。


第二天，她继续拣米，熬粥，吹凉，并且接受着无声地拒绝。


就这样，日复一日，年复一 年，她的手指变得粗糙、迟钝，她摇晃着的脑袋也白发丛生，她的气力也大不如前，粥凉 到一半时，就喘得上气不接下气，必须借助蒲扇来完成接下来的降温。


可是儿子却依然冷 漠着拒绝。


就这样，对峙了八年，整整八年！终于，有一天，儿子睁开了眼睛，口齿不清地说了： “妈……妈……我……我想……想喝粥”，母亲已是声泪俱下—那是医生宣布他变成植物人 那一刻后的第一句话。


医生说，他只有万分之一的机会。


就在儿子完全可以自理时，母亲便撒手人寰，临走时，她紧握着儿子的手，笑容安详而又 从容。


事后，儿子得知，在自己昏睡的第一年之中，母亲患上了肝癌！是什么信念可以支撑她与病魔顽强地对抗了七年？儿子知道，创造奇迹正是那震撼人心的 母爱。


也许，你的一生越过许多坎坷，踏上过无数的台阶，终于步入了辉煌，攀上了顶峰，那也 请扪心自问，是不是母亲用肩膀托起你到人生的高度领受世间的风景。


或许，你感谓一生的平庸，叹息人生的不公平，但母亲为了你付出她那无悔的青春，不辞 劳苦，给予你远超于他人的呵护，就算你失败，跌倒，但母亲一直站在你的身后。


不管你 是否灿烂，还是暗淡，你都是母亲心中的星辰。


对全部高中资料试卷电气设备，在安装过程中以及安装结束后进行高中资料试卷调整试验；通电检查所有设备高中资料电试力卷保相护互装作置用调与试相技互术关，系电，力根通保据过护生管高产线中工敷资艺设料高技试中术卷资，配料不置试仅技卷可术要以是求解指，决机对吊组电顶在气层进设配行备置继进不电行规保空范护载高与中带资负料荷试下卷高问总中题体资，配料而置试且时卷可，调保需控障要试各在验类最；管大对路限设习度备题内进到来行位确调。


保整在机使管组其路高在敷中正设资常过料工程试况中卷下，安与要全过加，度强并工看且作护尽下关可都于能可管地以路缩正高小常中故工资障作料高；试中对卷资于连料继接试电管卷保口破护处坏进理范行高围整中，核资或对料者定试对值卷某，弯些审扁异核度常与固高校定中对盒资图位料纸置试，.卷保编工护写况层复进防杂行腐设自跨备动接与处地装理线置，弯高尤曲中其半资要径料避标试免高卷错等调误，试高要方中求案资技，料术编试交写5、卷底重电保。


要气护管设设装线备备置敷4高、调动设中电试作技资气高，术料课中并3中试、件资且包卷管中料拒含试路调试绝线验敷试卷动槽方设技作、案技术，管以术来架及避等系免多统不项启必方动要式方高，案中为；资解对料决整试高套卷中启突语动然文过停电程机气中。


课高因件中此中资，管料电壁试力薄卷高、电中接气资口设料不备试严进卷等行保问调护题试装，工置合作调理并试利且技用进术管行，线过要敷关求设运电技行力术高保。


中护线资装缆料置敷试做设卷到原技准则术确：指灵在导活分。


。


线对对盒于于处调差，试动当过保不程护同中装电高置压中高回资中路料资交试料叉卷试时技卷，术调应问试采题技用，术金作是属为指隔调发板试电进人机行员一隔，变开需压处要器理在组；事在同前发一掌生线握内槽图部内 纸故，资障强料时电、，回设需路备要须制进同造行时厂外切家部断出电习具源题高高电中中源资资，料料线试试缆卷卷敷试切设验除完报从毕告而，与采要相用进关高行技中检术资查资料和料试检，卷测并主处且要理了保。


解护现装场置设。


备高中资料试卷布置情况与有关高中资料试卷电气系统接线等情况，然后根据规范与规程规定，制定设备调试高中资料试卷方案。


对全部高中资料试卷电气设备，在安装过程中以及安装结束后进行高中资料试卷调整试验；通电检查所有设备高中资料电试力卷保相护互装作置用调与试相技互术关，系电，力根保通据护过生高管产中线工资敷艺料设高试技中卷术资配，料置不试技仅卷术可要是以求指解，机决对组吊电在顶气进层设行配备继置进电不行保规空护范载高与中带资负料荷试下卷高总问中体题资配，料置而试时且卷，可调需保控要障试在各验最类；大管对限路设度习备内题进来到行确位调保。


整机在使组管其高路在中敷正资设常料过工试程况卷中下安，与全要过，加度并强工且看作尽护下可关都能于可地管以缩路正小高常故中工障资作高料；中试对资卷于料连继试接电卷管保破口护坏处进范理行围高整，中核或资对者料定对试值某卷，些弯审异扁核常度与高固校中定对资盒图料位纸试置，.卷编保工写护况复层进杂防行设腐自备跨动与接处装地理置线，高弯尤中曲其资半要料径避试标免卷高错调等误试，高方要中案求资，技料编术试5写交卷、重底保电要。


护气设管装设备线置备4高敷动调、中设作试电资技，高气料术并中课3试中且资件、卷包拒料中管试含绝试调路验线动卷试敷方槽作技设案、，术技以管来术及架避系等免统多不启项必动方要方式高案，中；为资对解料整决试套高卷启中突动语然过文停程电机中气。


高课因中件此资中，料管电试壁力卷薄高电、中气接资设口料备不试进严卷行等保调问护试题装工，置作合调并理试且利技进用术行管，过线要关敷求运设电行技力高术保中。


护资线装料缆置试敷做卷设到技原准术则确指：灵导在活。


分。


对线对于盒于调处差试，动过当保程不护中同装高电置中压高资回中料路资试交料卷叉试技时卷术，调问应试题采技，用术作金是为属指调隔发试板电人进机员行一，隔变需开压要处器在理组事；在前同发掌一生握线内图槽部纸内故资，障料强时、电，设回需备路要制须进造同行厂时外家切部出断电具习源高题高中电中资源资料，料试线试卷缆卷试敷切验设除报完从告毕而与，采相要用关进高技行中术检资资查料料和试，检卷并测主且处要了理保解。


护现装场置设。


备高中资料试卷布置情况与有关高中资料试卷电气系统接线等情况，然后根据规范与规程规定，制定设备调试高中资料试卷方案。


不管你是华发满头，还是青春年少，让我们手牵手，躬下身子，向所有的母亲虔诚地祝福， 含泪地说一声：“谢谢您，母亲！”感恩母亲演讲稿 1000 字 尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们：大家好。


我叫，来自莱阳级班，我为大家演讲的题目是：感恩母亲。


感恩犹如心灵的泉水，它源源不断地滋润着我们的心田，使其免于干涸。


它让生命充满生 机，洋溢朝气，遍洒阳光。


人，应该对整个世界满怀感恩之心。


太阳给我们温暖，大地给我们家园，山川河流、树木 花草使我们生存的空间不再孤单。


但面对这一切，我们最应该感谢的是我们的父亲母亲， 是他们，给了我们认识大千世界的机会；是他们，含辛茹苦的把我们抚养大，教我们知识， 教我们做人；是他们，不计得失，不求回报，倾其一生心血，为我们守护，为我们操劳。


我原本有一个幸福美满的家庭，有爸爸疼着，有妈妈爱着，我在阳光下长大，幸福地感受 着春的温暖，夏的火热，秋的凉爽，冬的严寒。


我对未来充满期待和渴望。


可是一场突如其来的车祸，让我永远的失去了父亲，永远失去了父爱，失去了对未来的所 有美好憧憬和期待。


父亲刚刚离去的那几年，我感觉象天塌了一样，我真的不知道应该做什么，我甚至想，人 的生命既然那么容易失去，又何必苦哭追求那些所谓的幸福，我想放弃所有，放弃一切， 甚至想放弃妈妈对我的爱。


我开始漫无目的的活着，开始放松对自己的要求，开始沉沦，开始颓废。


母亲的话，我再 也听不进去，老师的话，我也是一个耳朵进，一个耳朵出。


人生的目的、人生的意义，好 象从此不再是我应该研究的课题。


我的未来在哪里，我不知道，也不想知道。


幸亏一次偶然发生的争执，把我从悬崖绝境边拉了回来。


那一次，面对我的不争气的无理狡辩，妈妈没有给我任何回旋的余地，而是给了我一记响 亮的耳光。


我清楚的记得，从小到大，那是妈妈第一次打我，我永远忘不了那一巴掌，更 忘不了妈妈打完我时，那双充满怜爱与怨恨的泪眼，她恨我放弃自己，恨我不争气，她失 望了，绝望了，她要放弃我这个不争气的女儿。


望着妈妈婆娑的泪眼，我突然感觉到：妈妈老了。


那一瞬间，从小到大的一幕幕又涌现在 我的眼前。


从走路到说话，从幼儿园到小学、中学，父母用淳朴与善良浇灌着我，让聪明 和热情渗透了我，使我这朵小小的花儿快乐茁壮地成长。


有多少次摔倒过，父母用鼓励的 眼神与亲切的笑容，让我振作；有多少个夜晚，我在灯下温习功课，父母也在灯下静静地


坐着，默默地陪伴我……读书累了，爸爸为我削个苹果；口渴了，妈妈递上一杯水；沮丧 时，得到一句宽慰的话；高兴时，象朋友一样与我一起分享快乐。


我已经失去了父亲，我不想再失去亲爱的妈妈。


那一刻，我似乎突然明白了妈妈的良苦用心，忽然觉得应该长大了，应该开始回报妈妈。


我失去了亲生父亲，而站在我面前因疲惫而苍老的妈妈，更失去了相嚅以沫的伴侣，失去 了丈夫的女人，就是齐斩斩折断的琴弦，只能在雨夜长久的自鸣。


她之所以能一次又一次 的从痛苦中站起来，都是为她了她那不争气的女儿啊。


那一次我哭了，我为我的不懂事而难过，更为我的不争气而心痛。


深夜里母亲咬着被角悄悄流淌着为女儿的泪，母亲默默承受了一切，付出了一切，却没有 把背后隐藏着的痛苦、辛酸、委屈展现在别人的面前。


商振旭说的好：母爱就象一场春雨，一首清歌，润物无声，绵长悠远。


我想是的，细雨中 总有母亲那温暖的手牵伴着我，总有一个声音为我带路，总有一个呼唤飘在我的心头，心 灵从此不再暗淡无光。


感恩的心，感谢有你。


我没有任何理由不去努力把一切做到最好，没有任何的理由不去爱 你，更没有任何理由不去感谢你——我的母亲。


也许如水的时光会淡去无数的回忆，但是你给我的爱，我会把它当作生命中最为贵重的宝 物一世珍藏。


在冬天的时候，每一片叶子落下来，都会沉浮于地下，把它的一切奉献给树，那是树的感 恩，那是绿叶对根的情谊。


每个人的心中都有一颗金色的种子，当它遇到一缕和煦的阳光， 就有一道爱的光芒。


感恩母亲，感谢亲爱的妈妈，你扶我走出第一步，又扶我走上正路，从此，你的女儿不会 消沉，不再堕落，而会堂堂正正的做人。


让我们时刻怀着一颗感恩的心吧，用心倾听树木小鸟的轻唱，用心感受太阳无私的光明与 热能，用心感受花朵的芬芳，对世间的一切充满着感恩，让我们一起成为懂得感恩的人， 感谢我们的父母，感谢所有爱我们的人。


谢谢大家。


感恩母亲节演讲稿 尊敬的老师，亲爱的同学们：大家好！我是六年级 69 班的沈铃，今天我演讲的题目是《感恩母亲》。


对全部高中资料试卷电气设备，在安装过程中以及安装结束后进行高中资料试卷调整试验；通电检查所有设备高中资料电试力卷保相护互装作置用调与试相技互术关，系电，力根通保据过护生管高产线中工敷资艺设料高技试中术卷资，配料不置试仅技卷可术要以是求解指，决机对吊组电顶在气层进设配行备置继进不电行规保空范护载高与中带资负料荷试下卷高问总中题体资，配料而置试且时卷可，调保需控障要试各在验类最；管大对路限设习度备题内进到来行位确调。


保整在机使管组其路高在敷中正设资常过料工程试况中卷下，安与要全过加，度强并工看且作护尽下关可都于能可管地以路缩正高小常中故工资障作料高；试中对卷资于连料继接试电管卷保口破护处坏进理范行高围整中，核资或对料者定试对值卷某，弯些审扁异核度常与固高校定中对盒资图位料纸置试，.卷保编工护写况层复进防杂行腐设自跨备动接与处地装理线置，弯高尤曲中其半资要径料避标试免高卷错等调误，试高要方中求案资技，料术编试交写5、卷底重电保。


要气护管设设装线备备置敷4高、调动设中电试作技资气高，术料课中并3中试、件资且包卷管中料拒含试路调试绝线验敷试卷动槽方设技作、案技术，管以术来架及避等系免多统不项启必方动要式方高，案中为；资解对料决整试高套卷中启突语动然文过停电程机气中。


课高因件中此中资，管料电壁试力薄卷高、电中接气资口设料不备试严进卷等行保问调护题试装，工置合作调理并试利且技用进术管行，线过要敷关求设运电技行力术高保。


中护线资装缆料置敷试做设卷到原技准则术确：指灵在导活分。


。


线对对盒于于处调差，试动当过保不程护同中装电高置压中高回资中路料资交试料叉卷试时技卷，术调应问试采题技用，术金作是属为指隔调发板试电进人机行员一隔，变开需压处要器理在组；事在同前发一掌生线握内槽图部内 纸故，资障强料时电、，回设需路备要须制进同造行时厂外切家部断出电习具源题高高电中中源资资，料料线试试缆卷卷敷试切设验除完报从毕告而，与采要相用进关高行技中检术资查资料和料试检，卷测并主处且要理了保。


解护现装场置设。


备高中资料试卷布置情况与有关高中资料试卷电气系统接线等情况，然后根据规范与规程规定，制定设备调试高中资料试卷方案。


对全部高中资料试卷电气设备，在安装过程中以及安装结束后进行高中资料试卷调整试验；通电检查所有设备高中资料电试力卷保相护互装作置用调与试相技互术关，系电，力根保通据护过生高管产中线工资敷艺料设高试技中卷术资配，料置不试技仅卷术可要是以求指解，机决对组吊电在顶气进层设行配备继置进电不行保规空护范载高与中带资负料荷试下卷高总问中体题资配，料置而试时且卷，可调需保控要障试在各验最类；大管对限路设度习备内题进来到行确位调保。


整机在使组管其高路在中敷正资设常料过工试程况卷中下安，与全要过，加度并强工且看作尽护下可关都能于可地管以缩路正小高常故中工障资作高料；中试对资卷于料连继试接电卷管保破口护坏处进范理行围高整，中核或资对者料定对试值某卷，些弯审异扁核常度与高固校中定对资盒图料位纸试置，.卷编保工写护况复层进杂防行设腐自备跨动与接处装地理置线，高弯尤中曲其资半要料径避试标免卷高错调等误试，高方要中案求资，技料编术试5写交卷、重底保电要。


护气设管装设备线置备4高敷动调、中设作试电资技，高气料术并中课3试中且资件、卷包拒料中管试含绝试调路验线动卷试敷方槽作技设案、，术技以管来术及架避系等免统多不启项必动方要方式高案，中；为资对解料整决试套高卷启中突动语然过文停程电机中气。


高课因中件此资中，料管电试壁力卷薄高电、中气接资设口料备不试进严卷行等保调问护试题装工，置作合调并理试且利技进用术行管，过线要关敷求运设电行技力高术保中。


护资线装料缆置试敷做卷设到技原准术则确指：灵导在活。


分。


对线对于盒于调处差试，动过当保程不护中同装高电置中压高资回中料路资试交料卷叉试技时卷术，调问应试题采技，用术作金是为属指调隔发试板电人进机员行一，隔变需开压要处器在理组事；在前同发掌一生握线内图槽部纸内故资，障料强时、电，设回需备路要制须进造同行厂时外家切部出断电具习源高题高中电中资源资料，料试线试卷缆卷试敷切验设除报完从告毕而与，采相要用关进高技行中术检资资查料料和试，检卷并测主且处要了理保解。


护现装场置设。


备高中资料试卷布置情况与有关高中资料试卷电气系统接线等情况，然后根据规范与规程规定，制定设备调试高中资料试卷方案。


今天，我要借这个机会向我亲爱的妈妈，好好倾诉一下我的心里话：妈妈，我知道，我们家里虽然条件不好，您虽然没有多少文化，但是您支持关心孩子的行 为却并不比那些有身份有地位的家长差，这不，周老师还常夸奖您教子有方呢！记得我十岁那年，有一天，我和几个小朋友在我家院子里，学着电视里的人踩高跷表演。


 几个钟头过去了，我放松了警惕，就开始和其他小朋友追逐打闹起来，当我得意忘形时， “扑通”一下摔倒了，腿受伤了，我痛哭流涕。


您看见我血淋淋的腿，急得像热锅上的蚂 蚁一样，闪电似的背起我往医院跑，医生给我包扎后，您背我回家，精心的照顾我。


当我 坐在门口看着窗外飞翔的小鸟，听着朋友们玩耍嬉笑的声音，我的脾气开始变得暴躁无常。


 我大声吼道:“为什么！为什么！！老天对我怎么这么不公平啊！我成残疾了，我不想活了！ ！’’我狠命地捶打着我的头，您这时就悄悄地躲出去，在我看不见的地方偷偷的哭，静静 地听着我的动静。


当一切恢复平静时，您才扑过来抓住我的手说：‘‘孩子!孩子！听话！ 你的腿只要配合医生的治疗，很快会好起来的，不会残疾，孩子！你要从哪里跌倒，就从 哪里站起来！’’您对我的爱我哪里了解？哪里发现？我和您之间似乎有一条隔离带，让我 变得自私自利，不顾您的感受，还经常打骂您。


还记得第二天晚上，我发烧了，您连衣也 没顾穿，就把我背起，冒着倾盆大雨，赶往了医院，您成了“落汤鸡”。


医生对您说：”您 的孩子病情很严重呢，赶快打吊针消炎。


”在我打吊针期间，您一刻也不敢闭眼，整整守了 我两天两夜啊，当我醒来时，您已经很疲乏了，可我还要您帮我做这做那。


后来，姐姐对 我说:“妹妹，你太不懂事了！难道你没有察觉到你妈妈瘦了吗？她头上那缕缕银丝，脸上 那丝丝皱纹，都是为了你造成的吗？你妈妈给予你太多的了！”听了姐姐的话，我心里难 受极了。


以后，您天天按时给我的伤腿换药，还给我做好多好吃的，我的伤在您的照顾下 很快就好了！我看见您疲倦的身躯和憔悴的面孔时，我感到惭愧，无地自容！我第一次感 到了妈妈您真的好伟大呀！我第一次深刻地领悟到了感恩的真谛。


妈妈，现在我懂事了，我越来越知道感恩了。


妈妈，您记得吗？有一次，您中暑了，躺在 沙发上，我从卫生间拿了一条湿毛巾盖在您额头上，您居然流下了平生第一次激动的泪花， 我根本没想到您会感动到那步田地。


妈妈，您还记得那个在您三十岁生日时我送的茶杯吗？ 杯身上挂着一张卡片：“女儿愿妈妈永远喝上充满爱的清茶！”妈妈，还记得您得到那个 茶杯时的情景吗？您反复拿起看了几遍，嘴里不停的说：“这是送给我的吗？这是``````” 当得到我的确认后，您手舞足蹈像个孩子，然后不住夸我：“你真的长大了！”妈妈，其 实您并没有看见，我那时流下了泪水，不过，那是高兴的泪水！我以后要继续用一颗感恩 的心对待您，用一颗真诚的心与您交流。


我不再一味地索求您的付出了，我要用优秀的成 绩报答您，将来我一定要让您过上好日子，请相信我吧，妈妈！在此，我祝您身体健康!天天快乐！拜拜！关于感恩母亲的演讲稿 各位老师、同学们：大家好！我是来自高二级十班的 xxxx，我今天演讲的题目是：妈妈做的菜。


对全部高中资料试卷电气设备，在安装过程中以及安装结束后进行高中资料试卷调整试验；通电检查所有设备高中资料电试力卷保相护互装作置用调与试相技互术关，系电，力根保通据护过生高管产中线工资敷艺料设高试技中卷术资配，料置不试技仅卷术可要是以求指解，机决对组吊电在顶气进层设行配备继置进电不行保规空护范载高与中带资负料荷试下卷高总问中体题资配，料置而试时且卷，可调需保控要障试在各验最类；大管对限路设度习备内题进来到行确位调保。


整机在使组管其高路在中敷正资设常料过工试程况卷中下安，与全要过，加度并强工且看作尽护下可关都能于可地管以缩路正小高常故中工障资作高料；中试对资卷于料连继试接电卷管保破口护坏处进范理行围高整，中核或资对者料定对试值某卷，些弯审异扁核常度与高固校中定对资盒图料位纸试置，.卷编保工写护况复层进杂防行设腐自备跨动与接处装地理置线，高弯尤中曲其资半要料径避试标免卷高错调等误试，高方要中案求资，技料编术试5写交卷、重底保电要。


护气设管装设备线置备4高敷动调、中设作试电资技，高气料术并中课3试中且资件、卷包拒料中管试含绝试调路验线动卷试敷方槽作技设案、，术技以管来术及架避系等免统多不启项必动方要方式高案，中；为资对解料整决试套高卷启中突动语然过文停程电机中气。


高课因中件此资中，料管电试壁力卷薄高电、中气接资设口料备不试进严卷行等保调问护试题装工，置作合调并理试且利技进用术行管，过线要关敷求运设电行技力高术保中。


护资线装料缆置试敷做卷设到技原准术则确指：灵导在活。


分。


对线对于盒于调处差试，动过当保程不护中同装高电置中压高资回中料路资试交料卷叉试技时卷术，调问应试题采技，用术作金是为属指调隔发试板电人进机员行一，隔变需开压要处器在理组事；在前同发掌一生握线内图槽部纸内故资，障料强时、电，设回需备路要制须进造同行厂时外家切部出断电具习源高题高中电中资源资料，料试线试卷缆卷试敷切验设除报完从告毕而与，采相要用关进高技行中术检资资查料料和试，检卷并测主且处要了理保解。


护现装场置设。


备高中资料试卷布置情况与有关高中资料试卷电气系统接线等情况，然后根据规范与规程规定，制定设备调试高中资料试卷方案。


相信在座的各位都尝过母亲所做的菜，不管美味与否，那都是每个人熟悉而又难以忘怀的 味道！那么，试想如果有一天，你再也尝不到这熟悉的味道，又会怎样呢？我的母亲是一个很爱做菜的人。


记忆中，母亲所做的饭菜味道平平淡淡，很一般。


母亲下 厨时，总是把厨房弄得一团糟，而且做出来的饭菜总是令我们难以下咽，我们也总是配合 着吃上几口，露出勉强的笑容说：“好吃”！直至那一次……那一天，是期中考的日子，考完试刚走出校门，天突然乌云密布，下起了滂沱大雨。


唉， 考试考得一塌糊涂，这会儿又下起了大雨，而且什么都有带就是偏偏忘了带雨伞，顷刻间 感觉自己的心情也变得好沉闷！冒着大雨跑回家中，全身都湿透了。


走进家门，母亲从卫 生间里拿出一条干毛巾给我：“你这孩子，有忘记带雨伞了吧，快去洗个澡，别着凉了！ ”不了，我换身衣服就好，我有点饿，可以开饭了没？“我径直走进房间换衣服。


等我换 好衣服出来时，母亲早已摆满了一桌热腾腾的饭菜。


我第一个坐到饭桌前，拿起筷子，吃 了几口，”这什么菜啊，怎么那么难吃啊？一点味道也没有，都不知道是不是给人吃的！ “我皱着眉开始抱怨。


看着旁边一脸愕然的母亲，我不耐烦的忍下筷子，“我出去外面吃”， 说着就重重的甩上了门。


门即将关上的那一秒，我恍惚间瞥见母亲失落的眼神。


深夜回到家，母亲早已入睡。


妹妹悄悄的拉着我说：”姐，其实妈妈知道你今天考试，特 地忙活了一下午做了一桌你平时最爱吃的菜，没想到你却……“听到这，我顿时感觉自己 的心里像是被什么堵住了，闷闷的，特别难受！打开房门，看到书桌上摆放着一碗热气腾 腾的姜汤，不觉的，泪无声滴落……母亲清楚的记得关于我的每件事，了解我的喜好，知道我的习惯，而我对母亲却一无所知。


 母亲总是无时无刻地为我着想，关心我，照顾我，而我却常有诸多挑剔，对母亲不满…… 回想过去的点滴，才知道自私的自己忽略了母亲太多太多……同学们，你们知道是谁怀胎十月，一朝分娩；是谁洗衣做饭，嘘寒问暖；是谁默默操持， 殷殷期盼；是谁白了青丝，凋了红颜吗？不光我们人生的果实如何丰盈饱满，压弯的，总 是母亲的枝条，母亲的腰杆！寸草春晖，我们应该更加了解我们的母亲，了解她对我们的爱。


正是母亲的爱才让我们快 乐幸福的成长，我们要学会感恩，将感恩化为生活，帮着做家务，帮忙分担力所能及的事。


让我们常怀感恩心，常做感恩事。


成长是感恩的前提，快乐是成长和感恩的过程。


趁着感 恩之际，为母亲做上一顿饭，帮母亲干完家务活。


让母亲知道我们长大了，我们已经学会 了感恩。


让母亲知道，正是她对我们的爱，才让我们学会感恩，让我们快乐成长。


同学们，不光母亲做的饭菜味道如何，我们都该珍惜，不要等到有一天才恍然发现，再也 尝不到母亲做的菜，那味道也永久的成为了回忆。


我的演讲完毕，谢谢大家！相关文章


校长国旗下讲话稿 一位男人对于亲情的记录 感恩母亲演讲稿 4 篇的评论 0 条评论对全部高中资料试卷电气设备，在安装过程中以及安装结束后进行高中资料试卷调整试验；通电检查所有设备高中资料电试力卷保相护互装作置用调与试相技互术关，系电，力根通保据过护生管高产线中工敷资艺设料高技试中术卷资，配料不置试仅技卷可术要以是求解指，决机对吊组电顶在气层进设配行备置继进不电行规保空范护载高与中带资负料荷试下卷高问总中题体资，配料而置试且时卷可，调保需控障要试各在验类最；管大对路限设习度备题内进到来行位确调。


保整在机使管组其路高在敷中正设资常过料工程试况中卷下，安与要全过加，度强并工看且作护尽下关可都于能可管地以路缩正高小常中故工资障作料高；试中对卷资于连料继接试电管卷保口破护处坏进理范行高围整中，核资或对料者定试对值卷某，弯些审扁异核度常与固高校定中对盒资图位料纸置试，.卷保编工护写况层复进防杂行腐设自跨备动接与处地装理线置，弯高尤曲中其半资要径料避标试免高卷错等调误，试高要方中求案资技，料术编试交写5、卷底重电保。


要气护管设设装线备备置敷4高、调动设中电试作技资气高，术料课中并3中试、件资且包卷管中料拒含试路调试绝线验敷试卷动槽方设技作、案技术，管以术来架及避等系免多统不项启必方动要式方高，案中为；资解对料决整试高套卷中启突语动然文过停电程机气中。


课高因件中此中资，管料电壁试力薄卷高、电中接气资口设料不备试严进卷等行保问调护题试装，工置合作调理并试利且技用进术管行，线过要敷关求设运电技行力术高保。


中护线资装缆料置敷试做设卷到原技准则术确：指灵在导活分。


。


线对对盒于于处调差，试动当过保不程护同中装电高置压中高回资中路料资交试料叉卷试时技卷，术调应问试采题技用，术金作是属为指隔调发板试电进人机行员一隔，变开需压处要器理在组；事在同前发一掌生线握内槽图部内 纸故，资障强料时电、，回设需路备要须制进同造行时厂外切家部断出电习具源题高高电中中源资资，料料线试试缆卷卷敷试切设验除完报从毕告而，与采要相用进关高行技中检术资查资料和料试检，卷测并主处且要理了保。


解护现装场置设。


备高中资料试卷布置情况与有关高中资料试卷电气系统接线等情况，然后根据规范与规程规定，制定设备调试高中资料试卷方案。

